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@ûRòe icdùe iaêVê
iû]ûeY iciýû ùjCQò IR^ aé¡ò,
ò̂\âûjú^Zû , ùÁâiþ , jûAaäWþ ù_âie I
WûAùaUòRþö Giaê fûA`þÁûAfþ

WòRòRþ,~ûjûKê @û_Y ^òRe fûA`þÁûAfþKê
C Ü̂Z Keò ùcù<^ Keò_ûeòùaö  @ifùe
Rúa^P~ûðKê iRûWÿòaû \ûdòZß ^òR jûZùeö

~ûjûKê @û_YûA @û_Y GK iêiÚ iê¦e Rúa^
aòùZA _ûeòùa Gaõ ajê ùeûMeê  cêqò

_ûA iêiÚ ejò_ûeòùaö

@û_ûY«ê 6Uò @býûi
C©c ÊûiÚý _ûAñ

1- i«êkòZ @ûjûe
_âZò adie ùfûKuê `k ,

_eòaû , fò^þ ù_âûUò^þ ,
ùjûfþ ùMâ^þ I ùjf\ò
`ýûUþe ùia^ Keòaû
CPòZö Gjûij Zûuê
@]ôK LûAaûeê

^òaé© ùjaû _ûAñ
KòQò Lû\ý aû\þ
ù\aû CPòZþö

_âKâòdûKéZ Lû\ý, còVû
iÜûr, Ru `êWþe ùia^ Lêaþ Kcþ Ke«ê ö jûAùWâùUWþ

eêj«ê Gaõ Lêaþ _ûYò _ò@«ê ö

2- `òRòKûf @ûoòbòUò
ò̂dcòZ bûùa

GreiûARþ ^ò½d
Ke«êö _âZò adie
ùfûKuê i¯ûje

@]ôKûõg \ò^ùe @Zò
Kcþùe 30 cò^òUþ

~ûG còWòdcþ
Aù<iòUòe GreiûARþ
Keòaû CPòZö ^êùjñ Z
iûAKòfòõ , e^òõ ,Êòcòõ
c¤ Keò _ûeòùaö i¯ûjùe

2-3 [e ùIßUþ ùUâ^òõ ~\ò @û_Y Ke«ò Z cifèKê
cRbêZ còkòa Gaõ aWò ùUû^þ ùjaö ùÁâPòõ I
ù`ròaòfòUò _ûAñ ù~ûM aû ùÁâPòõ c¤ Ke«ê ö

3- _~ðýû¯ ^ò\
_âZò eûZò 7-9 N<û gê@«ê ö
geúee eòKbeú , cû^iòK
ÊûiÚý I Acýê^òUò aRûd
eLôaû _ûAñ _~ðýû¯ ^òR
Reêeúö G[ô_ûAñ ^òR geúee
ùR÷aPKâKê Gjò_eò _eòPûk^û
Ke«ê ~ûjû\ßûeû ̂ ò\ùe aògévkû

^ ùjCö

4-ùÁâiþ cýûù^Rùc<
ùÁâiþ cýûù^Rþ Keòaû Lêaþ Reêeú ù~

G[ôùe @û_Yue cû^iòK ÆÁZûùe aé¡ò
NUò [ûG ö Mbúe ^ògßûie ij

Keû~ûA [ôaû _âûYûdûc c¤ @û_Yu
ùÁâiþKê jâûi Keò[ûGö Gjûij ùijò

iaê Rò^òhKê c¤ ^òRe fûA`þÁûAfþùe
cògû«ê , ~ûjûKê Keòaû @û_Yuê bf

fûùM ö ù~còZò Kò _Xòaû , aMòPû Kûc
Keòaû aû MúZ gêYòaû @û\òö

5- jû^òKûeK _\û[ðeê \ìùeA eêj«ê
c\ý_û^ aRð̂  Ke«ê ö ]úùe ]úùe

KcûA@ûY«ê ö ]ìc_û^ @ù^K ÊûiÚý
iciýûe GK _âcêL KûeY @Qò,

ù~Cñ[ôùe ềi ềie ùeûM I jé\d
ùeûM iûcòf @Qòö @ùa÷] Jh]eê

\ìùeA eêj«ê , Gjû cû^iòK I gûeúeòK
ÊûiÚý Cbd _âZò lZò ùjûA_ûùeö

6 – ^òdcòZ ÊûiÚýe
~û*

^ ò d c ò Z
ùPK@_ þ
Ê û i Ú ý
i c i ý û

MêWÿòKê
gúNâ PòjÜU Keòaû
I _êeêYû iÚòZòKê

cýûù^Rþ Keòaûùe
iûjû~ý Keò[ûGö ̂ òRe adi

I eòÄ `ýûoe @ ê̂iûùe iVòKþ
Äâò̂ òõ Ke«ò ( ùKûùfùÁef , aäWþ

ù_âie I Kýû^ie Äâò̂ òõ) Ke«êö

(@¤û_òKû)
ai« c¬eú cògâ

Pûh @Qò ~ûjûe,
Kò @û^¦ Zûjûe ö
ùijò iò̂ û
ù~ûMûCQò \ê̂ ò@ûKê
@ûjûeö Kò«ê \êüL
I _eòZû_e K[û,
@ûRò Pûhú _ê@
c^ùe @lMe ùi
Lêiò ^ûjó ö aòbò̂ Ü
ù\÷a \êaðò_ûK ZûKê
Pò«ûcMÜ Keòù\CQò
ö ùghùe Zû
Sûkaêjû _eògâce
cìfý ^ _ûAñ ùi
@û™jZýû bkò
Pec ò̂¿©ò ù^A
~ûCQò ö

_âZò IWÿò@ûu _ûAñ ì̂Z^ CRðû
I C^àû\^û @ûYò [ûG @lòZéZúdûö
aògßûi Keû~ûG ù~ Gjò \ò̂  aòbò̂ Ü
]cð Kû~ðý Kùf _êYý @ld eêùj ö
Gjò \ò̂  iZý ~êMe @ûe¸ ùjûA[ôfl ö
ùa÷gûL cûi gêKæ _l ZéZúdû \ò̂ Kê @lòZéZúdûö
bûùa _ûk^ Keû~ûG ö  ùKûUò IWÿò@ûu @ûeû¤ ù\aZû, jé\de
Æ¦^, _âbê RM Ü̂û[ue \ßû\g ~ûZâû c¤eê @lòZéZúdû @^ýZc ö
cjû_âbêue ~ûZâû ùRýÂ _ì‰ðcúeê @ûe¸ ùjûA ùa÷gûL cûi gêKæ
_l @ld ZéZúdû \ò̂  ùgh ùjûA [ûG ùaûfò aògßûi ejòQò ö Gjò
\ò̂  Vûeê e[ ò̂cðûY Kû~ðý @ ê̂Kìk ùjûA[ûG Z[û _âiò¡ P¦^
~ûZâûe @ûe¸ ùjûA[ûG ö Kéhò _â]û^ eûRý IWògûe Kéhò ùjCQò
_eòPd ö ùi[ô_ûAñ iKûkê CVò Pûhú bûA cûUòcûKê _ìRû Keò[ûG
ö @lò cêVò @ ê̂Kìk Keò giý gýûckl ]eòZâúe Ê_Ü ùe ciMêf
ùjûA CùV Pûhú _ê@e QûZò ö Pûh @Qò ~ûjûe, Kò @û^¦ Zûjûe
ö ùijò iò̂ û ù~ûMûCQò \ê̂ ò@ûKê @ûjûeö Kò«ê \êüL I _eòZû_e
K[û, @ûRò Pûhú _ê@ c^ùe @lMe ùi Lêiò ^ûjó ö aòbò̂ Ü ù\÷a

\êaðò_ûK ZûKê Pò«ûcMÜ Keòù\CQò
ö ùghùe Zû Sûkaêjû _eògâce

cìfý ^ _ûAñ ùi @û™jZýû bkò Pec
ò̂¿©ò ù^A ~ûCQò ö Z[û_ò ùa÷gûL cûie

@lòZéZúdû @ûiòùf Zû c^ I jé\dùe RûZ ùjCQò @_ìßð
gòjeY ö giýgýûckû ]eòZâúe KûÌ ò̂K Ê_Ü ZûKê @û™ aòùbûe
Keò _KûCQò ö ]û^ aòfe iê¦e _âûKéZòK ùiø¦~ðýe
Ê_Üùeùi @bòbìZ ùjûA~ûCQò ö cû flàúu _û\ _\àùe
@Nðý ù\A ùi Kjò[ûG - Iñ _\à _âòdû P aò\cùj aò¾ê
_^ôú P ]ô cjú cjûflàú _âùPû\dûZþ ö ]cð cûi ùa÷gûL
cûi _âùZýK IWÿò@û _âûY ùe @ûYò[ûG ^ìZ^©ß ö iûZßòK
@ûjûe Keò ùa÷gûL aâZ @ûPeY Keò[û«ò i]aû Èú cûù^
ö aògßûi @Qò Gjò icdùe \û^ ]cð Kùf gêb `k
còkò[ûG ö \û^ ]cðe Gjòùa÷gûLcûi ùKûUò IWÿò@ûu
_âûYùe @ûYò ù\A[ûG ^ìZ^ @û™ aògßûi ö

Rkaûdê _eòa©ð^
Rkaûdê _eòa©ð^ I aògßZû_^ ù~ûMê bûeZùe \lòY _½òc ùcøiêcú
aûdê @^òdªòZ ùjûA~ûAQò ö ~ûjû`kùe 45 _âZògZeê @]ôK Ròfäû
a^ýû _âbûaòZ Kò´û ceêWò _âaY bûùa a\kêQò ö @[ðûZ _ìaðeê ù~Cñ
@*k a^ýû _âbûaòZ [ôfû a©ðcû^ ùiVûùe ceêWò ù\Lû ù\C[ôaû
ùaùk ceêWò _âaY @*k Gùa a^ýûùe CaêUêaê ùjCQò ö @ûA_òA-
ùMäûaûf AŠò@û _leê còkòZ bûùa 1973-2023 \úNð 50 ahðe
Rkaûdê _eòa©ð^Kê ù^A Keû~ûA[ôaû @¤d^eê Gjû RYû_WòQò ö
eòù_ûUðùe Kêjû~ûAQò Kò MZ 100 ahð bòZùe Zû_cûZâû 0.6 WòMâú
ùifþiòdi aXÿòQò ö ~ûjû`kùe _ûYò_ûMùe aW]eYe _eòa©ð^
NUòQò ö ùKeke Ißûd^ûWùe _âak Z[û @ ò̂dªòZ ahðû ù~ûMê NUò[ôaû
bìÅk^ Gaõ MêReûU I cjûeûÁâ iùcZ
aòbò^Ü eûRýùe jVûZþ @ûiò[ôaû a^ýû
_eòiÚ òZòeê Rkaûdêe _eòa©ð^ Kòbkò
bdue eì_ ù^CQò Zûjû ù\LôaûKê còkòQò
ö Ròfäû Éeùe Keû~ûA[ôaû icúlûeê
RYû_WòQò Kò a©ðcû^ bûeZe _âûd 85
_âZògZ Ròfäû a^ýû, aûZýû, ceêWò, @õgêNûZ
bkò _âûKéZòK aò_~ðýd _âaY ùjûA_WòQò ö
Giaê Ròfäû c¤eê @]ôKûõg Ròfäû
_ ìa ðe ê  ce êW ò _ âaY bûùa
a ò ù a P ^ û Keû~ûC[ôfû
ö K ò« ê a© ðc û^
ùiVûùe

a^ýû iéÁò ùjCQò ö IWÿògû, aòjûe, @û§â_âù\g, MêReûU, eûRiÚû^,
C©eûLŠ, jòcûPk _âù\g, cjûeûÁâ, C©e_âù\g I @ûiûce 60
_âZògZeê @]ôK Ròfäû GKû]ôK _âûKéZòK \êaðò_ûKe iûcþ^û KeêQò ö
@[ðûZ ùiVûùe a^ýû, aûZýû, ceêWò Kò´û @õgêNûZ bkò iuU
ù\Lûù\CQò ö gâúKûKêfc, KUK, Mê<êe, ùcjaêa ^Me, Kê‰ðêf,
^ûfùMûŠû I _½òc PµûeY bkò @ù^K Ròfäû Cbd a^ýû I ceêWò
_âaY ùjûA_WòQò ö @û§â_âù\g, Zûcòf^ûWê I K‰ðûUK bkò eûRý
Gùa @]ôK ceêWò _âaY ùjûA~ûAQò ö eûRùKûU, iêùe¦â^Me,
@Rùce, ù~û]_êe I Jewûaû\ bkò Ròfäû Cbd

a^ýû I ceêWò _âaY ùjûAQò
ö eòù_ûUðùe @ûjêeò Kêjû~ûAQò Kò aýû_K bûùa ^òcðûY Kû~ðý,

@ûaûiòK @*k _ûAñ Rcòe Kòic _eòa©ð^, ajê _eòcûYe
Rwf ^Á, ùj«ûk a^ @*k Rae\Lf Gaõ

@û\ðâbìcòKê ̂ Á Keû~òaû ù~ûMê @ù^K @*k Gùa
a^ýû I ceêWò _âaY ùjûA_WòQòö G[ôij ̂ òdcòZ
bûùa iaêR Méj aû¿ aé¡ò, ù~ûR^û aòjú^
bì- _eòa©ð^ Gaõ aýû_K ^òcðûY Kû~ðý
Keû~òaû ̀ kùe Rkaûdê NUYû aû _âûKéZòK
aò_~ðýd aXÿòaûùe fûMòQò ö @ûA_òA-
ùMäûaûfe _âZòÂûZû Z[û _eòPûk^û
^òùŸðgK @gßRòZ iòõj KjòQ«ò bûeZùe
cêŠ_òQû @wûeKûcæ ^òMðc jûe aògßùe
cêŠ_òQû jûee GKZéZúdûõg Z[û @ûùceòKû
I Pú^þ bkò aòKgòZ eûÁâe cêŠ_òQû jûe
Zêk^ûùe ajê Kcþ ejòQò ö Kò«ê Rkaûdê
_eòa©ð^ ù~ûMê bûeZ iaðû]ôK _âbûaòZ
ùjCQò ö @[ðûZ bûeZùe aûZýû, a^ýû, ceêWò

bkò _âûKéZòK aò_~ðýd @]ôK ù\LôaûKê còkêQò ö
ùijòbkò Giâò-AŠò@ûe _eòPûk^û ̂ òùŸðgK @ùM¦â

Kêcûeu Kjòaû^ê~ûdú ^òKU baòhýZùe ~\ò
Rò@ûAGiþ ùUùKÜûùfûRòe C_ù~ûM Keû~òaùZùa

Rkaûdê _eòa©ð^e cêKûaòfû ijRiû¤ ùjûA_ûeòaö


